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Internationella nyheter

WHO:s rekommendationer

har redan inforts i Sverige

Text: Saara Ketola, specialist i ortopedi och traumatologi,
sakkunnigladkare inom ledproteskirurgi, bitrddande &verlakare,
patientsakerhetsdirektor, Ledprotessjukhuset Coxa

Under hosten preciserade WHO sin Global Patient
Safety Action Plan fér 2021-2030. Malet &r att styra och
understodja de praktiska arbetsmodeller som utformas i

olika lander och vid olika enheter.

WHO:s konkreta riktmarken:

1.

bl

Still in dig pa att all skada som kan undvikas
ska undvikas bade 1 planeringen och verksam-
heten inom all halso- och sjukvard.

. Utveckla tillforlitliga hélso- och sjukvardssys-

tem och organisationer som skyddar patienter-
na fran negativa handelser inom varden varje
dag

Sidkerstill att alla kliniska processer ar sakra.
Engagera patienterna och deras familjer i sam-
arbetet for en sdkrare halso- och sjukvard.

. Utbilda och uppmana vardpersonalen att ut-

nyttja sin kunskap och yrkeskompetens vid pla-
neringen och utforandet av sidkra vardproces-
Ser.

. Sikerstill att kunskapen och kompetensen

okar kontinuerligt och utnyttja den for att und-
vika och lindra skador och fel samt for att kon-
tinuerligt forbattra sdkerheten inom halso- och
sjukvarden.

. Skapa och uppritthall sektorsovergripande

och multinationellt samarbete som stéder och
forbattrar patientsikerheten och vardkvalite-
ten.

I Sverige har WHO:s mal redan éverforts i prak-

tiken pa nationell niva. Nationell handlingsplan for
okad patientsakerhet 1 hilso- och sjukvarden 2020
2024 ar indelad 1 fokusomraden, som 1 sin tur ar
indelade 1 nationella, regionala och lokala atgarder.

Nationell handlingsplan for ckad
patientsakerhet i hdlso- och sjukvarden

2020-2024

Agera
for saker
vard

Global Patient Safety Action Plan 2021-2030 kan laddas
ner och lasas pa adressen

https://www.who.int/publications/i
item/9789240032705

Sveriges handlingsplan for patientsékerhetsstrategi
Nationell handlingsplan for dkad patientsakerhet i halso-
och sjukvarden 2020-2024 Agera for séker vard

kan laddas ner och lasas pa adressen
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/share-
point-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2020-1-6564.pdf
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| Sveriges handlingsplan betonas
medvetenhet om patientsakerhet

Forhoppningen ar att experter pa patientsakerhet
ska utbilda personal pa alla nivaer i ett patientsa-
kert tank. Ledningen inom halso- och sjukvarden
bor forbinda sig att arbeta for battre patientsaker-
het och dirmed méjliggora ett hogkvalitativt arbe-
te 1 en trygg och siker omgivning.

I Sverige har man for avsikt att satsa pa forsk-
ning om patientsakerhet bade inom uppfoljningen
och inom utvecklingen av verksamheten. Malet ar
att anvanda resurser ocksa pa nya verktyg och pa
metoder for att utfora och 6vervaka arbetet. Man
satsar ocksa pa att fraimja digitaliseringen av hélso-
och sjukvarden pa ett sakert och anvandarvanligt
satt. Nationellt samarbete betonas i utvecklingen
och verkstallandet.

Klienten och patienten med i
samarbetet

Vi tanker ofta att patient- och klientsikerheten
utvecklas bara vid resursstarka stora institutioner.
Hogklassigt utvecklingsarbete utfors emellertid
ocksa vid sma enheter. I vardpraxisen ar det dar-
for viktigt att ta hansyn till lokala arbetskulturer
och traditioner. Atgirderna bor passa vardenhet-
ens karaktir, bakgrund och kultur. Aven med sma
resurser kan man uppna goda resultat.
Sakerheten kan forbattras bade via vetenskap-
lig kompetens och via erfarenhet. Eftersom social-
och halsovarden ar en tjanst, bor den produceras
och utvecklas 1 samarbete med dess mottagare. Pa-
tienter och klienter bor ses som samarbetspartner
och bor inkluderas saval 1 beslutsfattandet som 1
planeringen och utférandet av varden. Q
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