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Tankar fran tillsynsmyndigheten

Att spara nodvandiga
patientuppgifter ar en
forutsattning for en god
patientsakerhet

Text: Jasmina Heinonen
overinspektor, Dataombudsmannens byra

Var lagstiftning grundar sig pa tanken att nédvandiga
patientuppgifter méjliggér vard vid ratt tidpunkt, ékar
patientsdkerheten och framjar tillgodoseendet av patientens
rattigheter. Yrkesutbildade personer inom hédlso- och sjukvarden har
darfor en lagstadgad skyldighet att férse patientjournalerna med
ndédvindiga uppgifter sa att patientens vard kan ordnas, planeras,
genomféras och uppfdljas pa ett andamalsenligt sitt.

De lagstadgade forvaringstiderna {or
patientuppgifter ar langa. Till exempel patientens
basuppgifter och centrala uppgifter om varden
ska forvaras 12 ar efter patientens dod, eller om
dodsdatum saknas, 1120 ar fran patientens fodelse-
datum. Journalhandlingarna ska uppgoras och
forvaras sa att integriteten och anviandbarheten
hos de uppgifter som finns 1 handlingarna kan
tryggas under forvaringstiden. Kraven pa forva-
ringen forutsitter god datasakerhet 1 varje skede
av behandlingen av patientuppgifter.

Den lagstadgade skyldigheten att forvara
patientuppgifter utesluter mojligheten att radera
alla patientuppgifter. Inte heller en anteckning
om en enskild servicehandelse kan raderas helt.
Felaktiga och onodiga uppgifter ska daremot
raderas och bristfalliga uppgifter ska kompletteras.
Huruvida patientuppgifter ar felaktiga, bristfalliga
eller onodiga bedéms 1 relation till uppgifternas
andamal, vilket ar att ordna, planera, genomfora
och uppfolja varden.

Halso- och sjukvardspersonalen har en central
roll 1 den lagstadgade behandlingen av patient-
uppgifter och sikerstallandet av patientsakerheten.
Det ar ytterst viktigt att personalen ges utbildning
och anvisningar. Till exempel {6r en andamalsenlig
lakemedelsbehandling behovs exakta och korrekta
uppgifter om likemedlen.

Patienten har ratt att ta del av sina
uppgifter

Felfria och exakta patientuppgifter framjar bade
patientsakerheten och patientens Ovriga rattighe-
ter. I den allmédnna dataskyddsforordningen regle-
ras individens ratt att ta del av sina uppgifter. Tack
vare den har ratten ar det bland annat mojligt for
patienten att 6vervaka att de egna personuppgif-
terna anvands lagenligt. Patienten kan behéva sina
patientuppgifter ocksa for rattsprocesser, sasom
behandling av klagomal samt forsakrings- och
formansarenden. Patientens ratt att ta del av sina
uppgifter ar ocksa en forutsattning for en adekvat



tillsyn 6ver den verksamhet och vard som yrkes-
utbildade personer inom halso- och sjukvarden
utovar.

Metoderna och tidsfristerna for tillgodoseendet
av de registrerades dataskyddsrattigheter faststalls
1 dataskyddsforordningen. Den personuppgifts-
ansvariga ska gora det enkelt for de registrerade
att anvanda sina dataskyddsrattigheter. Dataom-
budsmannen har till exempel f{Oreskrivit att
anvandningen av rattigheterna forsvaras i onodan
om man maste skriva ut, fylla 1 och underteckna
en blankett for att identifiera en person. For att
det ska vara enkelt for patienten att anvanda sina
dataskyddsrittigheter bor den personuppgifts-
ansvariga satsa pa transparent information till
patienterna och exakt registrering av uppgifter.
Patientuppgifterna ska anges i begriplig form. Den
personuppgiftsansvariga kan ocksa infora digitala
sjalvbetjaningsverktyg. O

-

Dataombudsmannens byra overvakar
att dataskyddslagstiftningen foljs och
att manniskornas dataskyddsrattighe-
ter tillgodoses.
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